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- 第 25 回 千葉県作業療法学会のご案内

- 臨床実習指導者講習委員会より

- 部局活動報告（千葉中央・福祉用具）

Topics

千葉中央ブロック会議の様子



原点回帰 
～作業療法の専門性を未来へ～ 

第25回
千葉県作業療法士学会
日 時：令和6年3月3日（日）
場 所：現地開催で準備中
学会長：多田 賢五

（リハビリ訪問看護ステーションNEXTかとり）

情報は随時更新していきますので、詳しい内容は学会ホーム
ページや学会Twitter、県士会Facebookや県士会LINEでご
確認ください。

【問い合わせ先】ot_gakkai25@yahoo.co.jp 
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お知らせ：臨床実習指導者講習会委員会より

2024 年度からの臨床実習指導者講習会の受講費　価格改定について

千葉県作業療法士会会員の皆様方におかれましては、平素より千葉県作業療法士会 教育部 臨床実習指導者講習会委員会の活動へのご

理解とご協力を賜りましてありがとうございます。

この度、当士会が運営しております臨床実習指導者講習会の受講費につきまして、次年度、2024 年度の開催から価格改定することが

5月の理事会にて承認されましたことを、会員の皆様にご報告申し上げます。次年度以降の受講を予定していらっしゃる方々には、

ご負担をおかけすることとなり大変恐縮ですが、以下のご案内をご覧いただき、ご理解頂ければ幸いに存じます。

受講費価格の改定に至った経緯として、2つの理由をご説明させていただきます。

1）目標養成者数の達成
1 つ目の理由は、臨床実習指導者養成数が目標数に達したことです。当士会では、2019 年度から 2022 年度末までの期間に、計 10

回の臨床実習指導者講習会を開催してまいりました。それまでは協会主催でしたが、2019 年度から各都道府県主催へと移行しました。

その際、各都道府県士会で目標とする臨床実習指導者の可及的速やかな養成（千葉県においては 669 名）が強く期待されました。コ

ロナ禍と重なりましたが、早期からオンライン開催へ切り替え、皆様の意識の高さや後輩育成指導への熱意のお陰もあり、2022 年度

末時点で養成目標数を達成することができました。

2）生涯教育制度における臨床実習指導者講習会の位置付けとした受講費設定への見直し
2 つ目は、2023 年 4月から日本作業療法士協会の生涯教育制度としても、基礎研修修了・更新要件に臨床実習指導者講習会の受講修

了が必須となった点です。

これまでは特設委員会を経て常設の教育部に配置された委員会として臨床実習指導者講習会が行われておりましたが、先に述べた生

涯教育制度における基礎研修への組込みになったことを鑑み、今後は、生涯教育の一端を担う研修として位置づけ、より適正かつ継

続的な運営をしていく必要がございます。そのため、生涯教育制度で開催される他講習会開催時間、内容と同等に値するものとして、

受講費の改定をさせていただくこととなりました。

2つ目の理由の更なる背景には、過去の当士会運営の臨床実習指導者講習会の受講費と運営支出のバランスがとれず、支出が収入よ

りも大きく上回る開催回があったことが挙げられます。臨床実習指導者講習会は 16時間以上の講義演習が定められており、運営人員

とそれに伴う経費が一定以上必要となる講習会となっております。委員会としては必要最低限の人数での運営や、通信費削減の工夫

など様々な対策をしてまいりましたが、前述しました適正かつ継続可能な講習会の運営の観点からも、受講費価格を改定する必要が

ございます。

以上の理由から、受講費を改定し再設定しております。

2024 年度以降の具体的な受講費は右記の通りになります。

これまで通り、当士会員の方の受講を最優先とすることで、他都道府県士会員・非会員の方との差別化を図ってまいります。

今年度 2023 年度は、受講費改定前の最後の開催年度となります。

2023 年 6月 24－25日、8月 26－27日、11月 4－5日、2024 年 2月 3－4日、の全 4回の開催を予定しております（6月は既に

募集終了）。臨床実習指導者講習会の受講を近々お考えの皆様におかれましては、今年度中の受講をご検討いただき、計画的にお申込

み頂けますと幸いです。

長くなりましたが、今後とも皆様のご理解ご協力を賜りたく、ここにご案内申し上げます。

引き続き、千葉県作業療法士会 教育部 臨床実習指導者講習会へのご参加、どうぞよろしくお願い申し上げます。

千葉県作業療法士会 教育部 臨床実習指導者講習会委員会

非 会 員 ： 17,000 円

千 葉 県 士 会 員： 5,000 円

他都道府県士会員： 8,000 円



について
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QR コードは ( 株 ) デンソーウェーブの登録商標です

友達追加の方法

友達の追加→QRコード
→右のQRコードを読み取る

友達の追加→ID検索から以下の IDを入力

＠442xxhdx

月 2回を目安に研修会情報などを配信していきます。

現在 122名の方に登録頂いています。皆様のご登録お待ちしています !!

広報委員会よりおしらせ

県士会ニュースのこれからについて県士会ニュースのこれからについて
これまでも県士会ニュース（以下ニュース）でご案内してきましたが、2025 年のペーパーレス化にあたって県士会から会員の皆様への情報提供

に関する変化などを紹介します。なお、記事執筆時点 2023 年 5 月での情報提供になるので今後変更となる可能性があることをご了承ください。

　ニュースのペーパーレス化について

は、2021 年から会員の皆様にご案内

しておりますが、2024 年からは紙媒

体でのニュース発行と県士会ホーム

ページ掲載（バックナンバー閲覧もで

きるように検討中です）を行う予定で

す。

　研修会案内や県士会から会員の皆様

への情報提供は主に公式 LINE アカウ

ントと千葉県作業療法士会 Facebook、

まめーるにて行っていく予定です。

　なお、まめーるでの災害時の連絡手

段や情報収集については継続します。

　また、研修会情報やおしらせは各種

SNS 媒体から県士会ホームページにア

クセスし確認ができるように整備を進

めていく予定です。

　会員の皆様には、このような変化を

踏まえて、まめーるや公式 LINE アカ

ウントをぜひ積極的に活用していただ

きますようお願いします。

2021

2023

2024

2025

・まめーる登録者増加

・ペーパーレス化周知

・Web掲載の準備

・ペーパーレス化完了

・紙＋Web掲載の試行

ペーパーレス化に向けての大まかな予定

M@mail（まめーる）登録のご案内
メール配信サービスであるM@mail は災害時の連絡手段、情報収集が主目的ですが、研修会

情報や理事会議事要旨など会員の皆様に向けた情報提供も積極的に行っています！！

現在 340 名程の方に登録いただいています。

まだ登録がお済みでない方は、QRまたは、こちらのアドレスに空メールを送ることで登録

できます！ぜひともご登録ください！！ caot_iha0006@mamail.jp
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Activity Report
県士会各部局の “イマ” をお知らせ

#1. 千葉中央ブロック

5 月中旬、今年度のキックオフ会議を行いました。
今年度も、弱音も相談も気軽に言える、顔の見える連携をひろげられる活動を行っていきます。

是非ご一緒に！ご参加お待ちしています！！

１．千葉中央ブロック交流会

今年度も
やります

！

学生さん、臨床OTさん、養成校OTさん、みなさんに大変ご好評をいただきました。
今年度も 2回予定しています。ぜひスケジュールに入れておいてください。

♪第 3回交流会　2023 年 10 月 13 日（金）　20:00 ～ 21:30
♪第 4回交流会　2024 年 2 月 9日（金）　20:00 ～ 21:30

２．千葉中央ブロックLINEオープンチャット

３．千葉中央ブロック圏域アンケート

OT が描かれたマンガについて、臨床や院内研修会で使う資料の相談、研修会・情報
交換会の情報等、様々な内容がのんびり共有されています。学生さんも参加してい
ます。読むだけでも興味深いですよ！

今年度版への回答をお願いします。昨年度からの変化を追うとともに、新たな情報も
お待ちしてます。
交流会での話題や今後のブロック活動の参考にさせていただく等、みなさんに還元で
きるようにしていきます。

アンケートはこちら

オープンチャットはこちら

こんなこと
もやってま

す！

1. 千葉市健康つくり大会への参加
毎年１０月半ばに千葉市のQiball（きぼーる）で行われます。県士会ブースで様々な情報提供や体験を通して
市民のみなさんと交流できます。OTの啓発も大きな目的です。一般参加、スタッフ参加いずれも大歓迎です。

２．千葉市リハビリテーション連絡会への参加
PT、OT、ST の多職種の連絡会に参加しています。他職種の方たちとも顔の見える関係作りを目指しています。

３．千葉市健康つくり大会以外の市町村のイベント参加の検討
地域の方々との交流、OTの啓発の機会を増やすべく思案中。圏域アンケートでの情報提供お待ちしています！

４．千葉県作業療法学会
他圏域のブロックと共に、ブロック部として参加しています。ブロック活動紹介や興味深い活動をしているOT
の紹介等のシンポジウムや展示発表を行います。

※ブロック部員メンバーへの参加も歓迎します。年度途中でも大丈夫です。※

身障、発達、精神、急性期、回復期、生活期と様々な分野のOTでわいわい頭をひねってます。
経験年数も様々です。一緒に楽しみましょう！！

千葉中央ブロック　chibacyuuou.ot@gmail.com
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Activity Report
県士会各部局の “イマ” をお知らせ

#2. 福祉用具対策委員会

福祉用具の利活用するにあたり、選定・適応で悩むこ

とや、保険適応などで迷うことは少なくないと思いま

す。

そんな時の問題解決の一手段として、「福祉用具相談

支援システム」があります。

このシステムは、（一社）日本作業療法士協会が開発・

構築した、福祉用具の適応・選定・適合に関する情報

支援を可能にする日本OT協会会員向けのWeb相談

システムで、千葉県作業療法士会福祉用具対策委員会

も相談支援アドバイザーとして参加しています。

千葉県ではこれまでに「電動車いす使用時の玄関戸口

の開閉について」、「腱板損傷者への下衣更衣引き上げ

動作に関する支援について」、「食器の運搬に適した歩

行器の選定について」などの相談に対応してきました。

是非ご活用いただき、日々の臨床の一助としていただ

けると幸いです。

活用してみませんか？福祉用具相談支援システム

委員のつぶやき「適合した福祉用具はどう選ぶ？」

イラスト：bon design

　皆さま、新しい靴を買うときにはどのようなことが条件
になるだろうか？
「サイズ」「デザイン」「インソールの衝撃吸収性」「踵のホー
ルド感」「価格」などなど・・・、使用する場面やその他
の条件によって優先する基準が違ってくるであろうし、
色々とイメージをしながら十分に吟味して購入を検討する
と思う。
　我々が自分の移動を支援してくれる靴を選ぶ時と同じよ
うに、利用者様の移動を補助する車いす（＋付属品）を選
ぶ場合はどうであろうか？
　作業療法士は医学的な教育を受けた上で疾病や障がい、

さらにはシーティングなどの専門的な知識や技術を学んで
きている。この知識や技術を活かす前に車いすを使用する
利用者様の話は十分に聞くことはできているであろうか。
　専門的な視点から車いすを選定して利用者様にその理由
を説明しても「ちょっと重いね」「デザインが好きじゃな
いな」「ちょっとシートが硬いね」などの理由で選定した
機種とは違う機種を導入することになったこともあるので
はなかろうか。
　福祉用具は利用者様の生活の一部であるという前提を大
事にしながら、専門性を活かしつつ利用者様と一緒に福祉
用具の選定を行っていきたいと思う。
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詳細については千葉県士会 HP 研修会案内をご確認ください。

令和 5年度　千葉県作業療法士会
生活行為向上マネジメント　基礎研修

【研修会名】MTDL P 基礎研修

【研修日程】20 2 3 年 1 0 月 2 1 日（木）

【時間】9：0 0 ～ 1 7：0 0

【場所】オンライン開催（ZOOM）

【研修会内容】

 ( 日本作業療法士協会　生涯教育制度対象 )  

生活行為向上マネジメントの基礎研修

【講師】

松尾真輔　氏、新田恵太　氏

【定員】発 50 名

【申込方法】

申し込み詳細は県士会 HP に掲載いたします。

HP 記載の URL もしくは QR コードから

申し込みフォームに移動しお申し込みください  。

【申し込み期間】20 2 3 年 8 月 1 日～ 1 0 月 1 0 日

令和 5年度　千葉県作業療法士会
生活行為向上マネジメント　事例検討会

【研修会名】MTDL P 事例検討会

【研修日程】20 2 3 年 9 月 1 4 日 ( 木） 

【時間】19 : 0 0 ~ 2 0 : 3 0

【場所】オンライン開催（ZOOM）

【研修会内容】

生活行為向上マネジメントの事例発表及び聴講、

グループワーク

【講師】

松尾真輔　氏

【定員】発表者 2 名前後、聴講者 30 名

【申込方法】

申し込み詳細は県士会 HP に掲載いたします。

HP 記載の URL もしくは QR コードから

申し込みフォームに移動しお申し込みください  。

【申し込み期間】20 2 3 年 7 月 1 日～ 9 月 4 日

【研修会名】

令和５年度認知症リハビリテーション専門職研修

（基礎コース）

【研修日程】令和５年９月９日（土）

【時間】 1 3：0 0 ～ 1 7：0 0（受付：12：5 0 ～）（予定） 

【場所】オンライン研修

【定員】40  名

【対象者】

千葉県理学療法士会　会員

千葉県作業療法士会　会員

千葉県言語聴覚士会　会員

【参加費】60 0 0 円

【申し込み方法】

下記の URL または、

QR コードよりお申し込みください。 

h t t p s : / / f o r m s . g l e /W r a t Z k z h 2 y X P n F s 8 6

【申込期間】

令和 5 年 8 月 1 日（金）～ 8 月 3 1 日（木）

令和 5年度　認知症リハビリテーション
専門職研修（基礎コース）

【研修会名】

令和５年度認知症リハビリテーション専門職研修

（ビギナーコース） 

【研修日程】令和 5 年 8 月 9 日（水）

【時間】19 : 0 0 ～ 2 0：3 0（受付：18：5 0 ～）

【場所】オンライン研修

【定員】30 名　※先着順

【対象者】

千葉県理学療法士会　会員

千葉県作業療法士会　会員

千葉県言語聴覚士会　会員

【参加費】　県士会員　無料・非会員　1 , 5 0 0 円

【申込方法】

下記の URL または、

QR コードにて申し込んでください。　

h t t p s : / / f o r m s . g l e / f 8 a t d t DQ L L L k k gQ i 7

【申込期間】

令和 5 年 7 月 1 日（土）～ 8 月 2 日（水）

令和５年度認知症リハビリテーション
専門職研修（ビギナーコース） 
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詳細については千葉県士会 HP 研修会案内をご確認ください。

令和 5年度　第 1回
 東葛南部ブロック主催交流会

【日時】令和 5 年 8 月 4 日（金）

【時間】19 : 3 0 ～ 2 1 : 0 0（飲食自由）

【場所】Zo om

【開催内容】

千葉県内で活躍されている作業療法士や

作業療法学生の方々との交流会

【司会進行】東葛南部ブロック委員  

【申し込み方法】

QR コードを読み取り、お申し込みください。

【申し込み〆切】令和 5 年 7 月 3 1 日

令和 5年度　千葉県作業療法士会　
学術部発達障害委員会・こども連携委員会合同企画研修会

【テーマ】「千葉県内小児発達 OT の ” つながり” を作ろう」

【日程】令和 5 年 9 月 8 日（金）

【時間】20 : 0 0 ～ 2 1 : 3 0

【開催形式】オンライン（Zo om ミーティング）

【研修会内容】テーマに関連したミニレクチャー＋座談会

【講師】当委員会委員

【定員】50 名

【対象】千葉県内作業療法士（会員・非会員）、作業療法学生

【参加費】無料

【申込方法】

QR コード、または千葉県作業療法士会 HP 内に

掲載されたご案内よりお申込み下さい。

【申し込み締切り】HP 掲載後～令和 5 年 9 月 4 日（月）

【その他】詳細については県士会 HP にて後日掲載予定

千葉県内小児・発達領域に関わる

作業療法士を対象とした

ニーズ調査に関するアンケート

この度、発達障害委員会、こども連携委員会では、

千葉県内の小児・発達領域に関わる作業療法士のニーズを把握し、

今後の委員会活動に還元することを目的にアンケートを実施する運びとなりました。

対象は千葉県内の小児・発達領域に携わる作業療法士です。

千葉県作業療法士会、会員・非会員は問いません。

ご回答頂いたご意見をもとに活動を充実していきたいと考えて

おります。

県内の発達障害児・者支援の充実のため、アンケート調査への

ご協力をよろしくお願い致します。

締め切り：7月 31日

東葛南部圏域内会員（在住・在勤）へのアンケートのお願い
東葛南部ブロックに所属されている会員の皆様の状況把握と千葉県士会東葛南部ブロックへの要望を調査するために、

東葛南部圏域内の会員へアンケートをお願いしています。

・対象者：東葛南部圏域内在住・在勤の方 (市川市、浦安市、鎌ヶ谷市、習志野市、船橋市、八千代市 )

・締め切り：２０２３年７月３１日 (月 )

・所要時間目安：５-７分程度

・URL：https://forms.gle/jWPHXyg1SSsPNtbZ9

今後の東葛南部ブロック運営のためよろしくお願いいたします。
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2022 年度　第 12 回　理事会
2023 年３月 9 日（木）　19:00 ～ 21:20　　WEB 会議
坂田、須藤、今野、松尾、有川、池滝、兼子、金平、熊谷、五味、佐々木（啓）、佐々木（竜）、下田、多田、露崎、野口、安森、横山、大塚、
古城 　計 20 名

【検討事項】
１．令和４年度臨時総会（令和５年度活動計画、予算）について

臨時総会　３月２６日（日）１０時より実施　
⇒ 事前に議決権行使書・委任状を全代議員に送付する。当日は、県
士会活動における新型コロナウィルス感染症予防対策の指針［Ver.3］
に基づき、対面とハイブリットで実施。

２．千葉県総合支援協議会（第八次千葉県障害者計画策定推進本部会）専
門部会委員の応募と推薦について　

精神障害地域生活支援専門部会には、桑田氏を推薦（継続）。療育支援
専門部会に就任予定だった方が急遽辞退。
⇒ 締切日の３月１０日まで検討していく。

３．研修会のOTポイントの配布について
OT 協会の生涯教育制度に対応を合わせて検討してはどうか？
⇒ 各委員会での対応について確認し、今後は各書式の一元管理も視
野に入れていく。

【連絡事項】
１．千葉 JRAT幹事会報告（災害対策委員会）　について

１月１７日に幹事会実施。協定の運用方法について、既存の手引きを
廃止し、新たに作成中。また第８次保健医療
計画内に千葉 JRAT の名称を記載することについて調整中。

２．脳卒中患者手帳（初校）への意見集約について
県循環器病対策推進協議会脳卒中部会の事務局が案を作成しており、
今後も依頼に応じて対応。

３．市原青年矯正センター（仮称）のOTについて
法務省矯正局成人矯正課　若年受刑者処遇プロジェックトチームより
依頼。市原青年矯正センター令和５年１０月開設予定。それに合わせ
て非常勤 OT 雇用を検討中。

４．地域共生社会推進委員会活動報告について
1/25 に協会の地域包括ケアシステム推進委員会　関東 B ブロック会議
へ参加し、2/6 にブロック部と共同にて地域連携ミーティングを開催
した。

５．第２４回千葉県作業療法士学会の途中報告（学会委員会）　について
６．県内養成校へ奨励賞の送付終了

県士会ニュース５月号に受賞者のコメント掲載予定
７．４０周年特設委員会より

４９０部ほど印刷予定であり、発送は一部今年度中に実施し、今後適
宜行っていく。

８．制度対策委員会主催の研修開催案内について

【訃報】
１．事務局員　森川久美子氏　2/14 逝去。

葬儀には、千葉 OT 士会代表し、事務局長である有川が出席。
２．作業療法士　山下治男氏　逝去。

千葉 OT 士会には、監事等で貢献された。
⇒ 臨時総会の際に、出席者全員で黙祷し、併せて県士会ニュース
で報告していく。
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